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Yves Gineste et
Rosette Marescotti

Concepteurs de la
Méthodologie de soin
Gineste-Marescotti®,
dite Humanitude,
co-auteur du livre Hu-
manitude, directeurs
de l'ouvrage Silence
on frappe, co-auteur
des livres “Introduc-
tion a 'humantude” et
'Humanitude une ré-
lolution (japonais), in-
venteurs de plusieurs
concepts novateurs
dans les soins. Confé-
renciers, conseillers
experts en soin des
personnes fragilisées.
ils interviennent aussi
bien en France qu'a
linternational (Cana-
da, Suisse, Belgique,
Portugal, Allemagne,
Japon, Italie...).

Rosette Marescotti

Professeur déducation physique,
psycho-gériatre, chercheur invité
au centre de recherche géria-
trique de Tokyo médical center.

Yves Gineste

Professeur déducation physique,
et au japon chercheur invité au
centre de recherche gériatrique
de Tokyo médical center, visiting
Professor a l'université de Kyoto,
département de psychologie,
visiting Professor a [luniversité
de Shizuoka , département intel-
ligence artificielle, visiting Pro-
fessor a l'université de Toyama,
département de nursing.

Les établissements et services sanitaires, médico-sociaux sont
des lieux de vie ou I'on prend soin de personnes fragilisées, han-
dicapées. Des lieux ou l'on voit surtout les maladies, les besoins,
les attentes... et rarement les capacités, les envies.

Les valeurs d'autonomie, de liberté, de citoyenneté portées par
les auteurs de I'Humanitude depuis plus de 30 ans sous-tendent
les cinq principes du « label Humanitude ». || a été créé par des
établissements pilotes du secteur médico-social (personnes
agées, handicap). lls ont souhaité garantir la qualité de leur
prendre soin, valoriser leurs équipes professionnelles et faire
connaitre les impacts positifs de I'Humanitude auprés du grand
public, des médias, des autorités de tutelle.

Des indicateurs d'intéréts généraux comme la baisse des hospi-
talisations, de la consommation des neuroleptiques, des arréts
de travail... sont au coeur de vos préoccupations.

Les professionnels de terrain, les résidents, les personnes
accompagnées, leurs proches, les autorités de tutelle sont de
plus en plus nombreux a souhaiter I'évolution de ces lieux de
vie en lieux d'envie, de ces lieux de retrait en lieux d'attrait.

OBJECTFS

« Améliorer les compétences des professionnels aupres
des personnes fragilisées.

+  Comprendre I'Humanitude, une philosophie pour
prendre soin autrement.

+  Connaitre et/ou approfondir les outils de la méthodolo-
gie de soin comme soutien

. au management des structures.

«  Apprendre a mesurer et a valoriser les impacts de la
méthodologie de soin, jusqu'au label

. Humanitude, Ter label de bientraitance (notamment sur
les risques psychosociaux).

INTERVENANTS
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Sabine Soubielle

Infirmiere, nutritionniste, cuisiniere en collectivité et formatrice,
elle est directrice de I'Institut

Gineste-Marescotti Restauration qui a pour vocation la formation
des équipes de soin a une

approche nouvelle du repas en milieu de vie avec la Philosophie
de 'Humanitude®.

Philippe Crone

Animateur en institution, concepteur et gestionnaire d'un
accueil de jour Alzheimer, directeur et formateur des Instituts
Gineste-Marescotti pour I'animation, auteur du livre L'animation
des personnes agées en institution (Ed. Masson — 2003), il
integre la Philosophie de 'Humanitude a I'animation des adultes
agés et plus particulierement aux personnes souffrant de déficit
cognitivo mnésique.



PROGRAMME DE LA JOURNEE

Accueil a partir de 8 h15

PRESENTATION - 9h00 a 12 h30
Corinne Wanwert, directrice générale de I'asbl Le Rouveroy
Sophie Toussaint, directrice du S.R.S./ S.L.S.

ET SI LA DEPENDANCE ETAIT UNE CHANCE ?

Rosette Marescotti et Yves Gineste
L'Humanitude, une philosophie pour prendre soin autrement des personnes
fragilisées.
Préserver les liens d’'humanitude.

PARTAGE D’EXPERIENCE
Maison St Joseph (Groupe ACIS) - Wim Vellemans et Benjamin Huyghe
Le partage d'expérience d'une maison de repos et de soin.

LE REPAS EN MILIEU DE VIE : LA GASTRONOMIE HOLISTIQUE®

Sabine Soubielle

Nourrir des personnes fragilisées, de fagon collective, en tenant compte des godts et
des difficultés de chacun, s'avere extrémement complexe.

Le repas est I'affaire de tous et la dénutrition en établissement d'accueil ne doit plus
étre une fatalité. La Gastronomie Holistique propose, de la cuisine a la table, une ap-
proche diététique, de I'expertise, des savoirs et savoir-faire précis afin que le repas soit
et reste un plaisir.

TEMOIGNAGE

DEJEUNER - 12h30 a 13h45
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LANIMATION SOLIDAIRE® - 14h00 a 17h00

Philippe Créne

Philippe Crone imagine ce que pourrait étre I'animation en MRS et ose la solidarlté.
Pas seulement la solidarité entre résidents, mais aussi la solidarité des objectifs de
I'animation.

Une grande partie de la population des MRS souffre de troubles cognitifs et on ne
cesse de se focaliser sur leurs altérations. Certes ! Mais il ne faut pas oublier que la
meémoire émotionnelle reste intacte jusqu'au bout de la vie et transforme les per-
sonnes souffrant de ces altérations cognitives en éponges émotionnelles.
L'animation propose de travailler sur une vie sociale avec les résidents les plus dyna-
miques pour transformer l'ambiance des MRS en ambiance socio-émotionnelle.

PARTAGE D’EXPERIENCE

Centre Héléne Borel - Marie-Sophie SERHANI, référente Humanitude du Foyer d’Accueil
Médicalisé de Raimbeaucourt

Le partage d'expérience d'un établissement accueillant des personnes en situation de
handicap physique.

VERS LE LABEL HUMANITUDE

Franck de Vivie, Institut Gineste-Marescotti International pour I'association Asshumevie
Valoriser les équipes et la qualité de leur prendre soin.
Tendre vers les 5 principes clés de I'Humanitude et les 300 critéres évalués.
60 MRS avancent vers le Label et 11 sont labélisés.



Journée d'échanges et de partage d'expériences
Humanitude * Performance * Innovation

Amélioration de la qualité, prévention des risques psychosociaux et management et
évolution des pratiques professionnelles.

Lieu
Asbl Le Rouveroy
Rue Roi Albert, n°40
7120 Rouveroy (B)

Renseignements / inscriptions
Asbl Le Rouveroy
rue Roi Albert n°40, 7120 ROUVEROQY (B)
tel : 064 / 77 32 32
s.toussaint@lerouveroy.be

Institut Gineste-Marescotti
19 rue d'Enghien, 75010 Paris (F)
Tél.: +33 142 46 65 00
contact@humanitude.fr

Montant de la participation
Droits d'inscription fixés a 60 €
(petit-déjeuner, café, déjeuner et drink de cléture compris)

Modalités de reglement
Par chéque a l'ordre de Asbl Le Rouveroy
Par virement bancaire :
IBAN : BE71 7995 5030 7169
BIC : GKCCBEBB

Conditions d’annulation
Remboursement de 50 % des frais de participation pour une annulation faite par écrit
avant le 13 aolt 2017. Apres cette date, aucun remboursement ne sera effectué.

FORMATIONS
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