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La maison de retraite vise un label,
gage de bien- tre pour ses reSIdants

Seuls onze établissements fran-
¢ais ont obtenu le label “humani-
tude”. Soixante Fattendent, parmi
lesquels la maison de retraite de
Précy-sous-Thil, qui espére étre la
premiére 3 'obtenir en Cote-d’Or.

Jhumanitude est une méthodo-
logie de soins élaborée par P'ins-
titut Gineste-Marescotti qui, depuis
trente-cing ans, dispense des forma-
tions auprés des professionnels
souhaitant s’engager dans une dé-
marche innovante et pertinente.
Cette méthode s’intéresse aux liens
qui permettent aux humains de se
rencontrer, quels que soient leur
état et leur statut.
En redéfinissant ce qu’est un soi-
gnant, ou encore la notion de
personne et de personne aidée,
Phumanitude permet de profession-
naliser, au travers de cent cinquan-
te nouvelles techniques de “pren-
dre-soin”, un véritable
accompagnement dans la bien-
traitance.

'Une vraie philosophie

Derniérement, deux séances d’in-
formations ont été présentées aux
familles et aux soignants, afin dex-

» Le personnel est formé a I'humanitude. Photo Bernard PRUDHOMME

pliquer en quoi consiste cette nou-
velle philosophie du bien-étre chez
les personnes &gées. Cette année,
Sylvie Ménétrier, directrice de I'éta-
blissement, et toute son équipe de
soignants, ont choisi de s’engager
dans cette démarche qualité parti-

culiére. « Un groupe de dix person-
nes a suivi quatre jours de forma-
tion, ici, courant avril. L'objectif est
que tout le personnel, les stagiaires,
les remplacants, les familles, les
membres du conseil d’administra-
tion et les intervenants extérieurs,

puissent savoir exactement de quoi
il s’agit. »

Tenter d'obtenir cette labellisation
crée une dynamique qui donne
confiance aux professionnels, aux
personnes accompagnées et 4 leurs
familles.






